
AN DIR?

MIR SINN ANTIGASPI, Liewensmëttel wäertschätzen 
Manner Liewensmëttel verbëtzen

Gesond lessen



AN DIR?

MIR SINN ANTIGASPI,

D’Kanner fir Liewensmëttelverschwendung a lokaalt  

souwéi biologescht Iesse sensibiliséieren 

Kanner tëschent 4 an 12 Joer

Kooperatioun mam Ministère fir Landwirtschaft,  

Ernärung a Wäibau



AN DIR?

MIR SINN ANTIGASPI,

Ziler fir nohalteg Entwécklung



AN DIR?

MIR SINN ANTIGASPI,

Wéi vill vun de Liewensmëttel, déi op der Welt produzéiert 

ginn, ginn ewechgeheit?

vun der Produktioun?

vun der Produktioun?

vun der Produktioun?

1
2

1
3

1
4

Wosst Dir schonn?



AN DIR?

MIR SINN ANTIGASPI,

Wësst Dir, wéi vill Liewensmëttel am Duerchschnëtt pro Persoun  

a pro Joer zu Lëtzebuerg ewechgeheit ginn?

73

118

136

Wosst Dir schonn?



AN DIR?

MIR SINN ANTIGASPI,

Käschte vu Liewensmëttelverschwendung

Evaluatioun vun de Käschten

Déi berechent Käschte vun der vermeidbarer Liewensmëttelsverschwendung  

am Reschtoffall zu Lëtzebuerg bedréit:

75,50 €

184,50 €

46,5 Milliounen €

pro Awunner pro Joer

pro Haushalt pro Joer

pro Joer fir dat ganzt Land



AN DIR?

MIR SINN ANTIGASPI,

Wat denkt Dir?

An der Produktioun

Am Handel

?

?

An der Restauratioun

An den Haushalter

?

?

Wou gëtt dat meescht Iessen ewechgeheit?



AN DIR?

MIR SINN ANTIGASPI,

Wat ass biologesch Ernärung?

Verzicht op cheemesch-syntheetesch 

Planzeschutzmëttelen

Verzicht op Geentechnik Asaz vun natierlechem Dünger

Aartgerecht Déierenhaltung Notzung vun de Virdeeler vun der  

Rotatioun vu Kulturen um Feld

Ekologesch produzéiert 

Déierefudder



AN DIR?

MIR SINN ANTIGASPI,

A wat fir enger Joreszäit wiisst de Choufleur zu Lëtzebuerg?

Wat mengt Dir?

Summer

?

?

Wanter

Dat ganzt Joer

?



AN DIR?

MIR SINN ANTIGASPI,

Grënn fir lokal a saisonal z’iessen

Saisonal a lokal Liewensmëttele schounen d’Ëmwelt. 

Saisonal a lokal Liewensmëttele sinn net nëmme 

méi gesond, mee schmaachen och besser. 

„ Antigaspi“

Dir bleift a Kontakt mat de lokale Produzenten, 

ënnerstëtzt se a stäerkt déi lokal Ekonomie.



AN DIR?

MIR SINN ANTIGASPI,

Projetsdetailer

Kollektiv Challengen

Individuell Challengen

Zertifikat-Iwwerreechung

Elterenevenement



AN DIR?

MIR SINN ANTIGASPI,

Heft



AN DIR?

MIR SINN ANTIGASPI,

Kollektiv Challengen

Spiller iwwer saisonaalt Uebst a Geméis1

2 Treffe mat engem lokale Produzent

E Menü zesummestellen

Kach-Workshop

Bastel-Aktivitéit

Analys vu Liewensmëttelverschwendung

3

4

5

6



AN DIR?

MIR SINN ANTIGASPI,

Wat hu mir bis elo gemaach?



AN DIR?

MIR SINN ANTIGASPI,

Individuell Challengen

Zesumme kachen1

2 Haltbarkeetsdatumer

Planzen

Liewensmëttelverschwendung

Den Antigaspi-Frigo

3

4

5

Uebst plécken

7 Antigaspi-Film

Iddiskëscht8

6



AN DIR?

MIR SINN ANTIGASPI,


